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DISPOZITIA Nr 549
din 01.0% 2022

Primarul Sectorului 4

Avénd in vedere:

Prevederile Legii politici locale nr. 155/2010, cu modificarile si completarile ulterioare,

Prevederile art. 3 lit. e'), coroborat cu art. 31 alin. (4), art. 47 din H.G. nr. 61 1/2008 pentru
aprobarea normelor privind organizarea §i dezvoltarea carierei functionarilor publici;

Dispozitia Primarului Sectorului 4 nr. 2452/25.06.2021;

Dispozitia Primarului Sectorului 4 nr. 5 19/17.02.2022;

Certificatul de clasificare profesionala seria F nr. 0000690 a domnului Negoita Daniel de antrenor
senior si carnetul de antrenor nr. 11338/09.12.2019;

Referatul Directiei Resurse Umane/Serviciul Resurse Umnane cu nr. 1.8.1./297/01.03.2022

in temeiul prevederilor art.196 alin.1 lit.b) din Ordonanta de urgenté nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile si completdrile ulterioare, emite urmatoarea:

DISPOZITIE

Art.1. Incepind cu data prezentei se aproba Procedura privind organizarea si desfisurarea
probei suplimentare sportive pentru verificarea aptitudinilor fizice in cadrul concursurilor de
recrutare sau examen, pentru ocuparea functiilor publice specifice de politisti locali din cadrul
Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti, Anexa la prezenta dispozitie.

Art.2. Procedura privind organizarea si desfasurarea probei suplimentare sportive pentru verificarea
aptitudinilor fizice din cadrul concursurilor de recrutare sau examen pentru ocuparea functiilor publice
specifice de politisti locali din cadrul Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti se va publica pe pagina de
internet a Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti, la sectiunea Posturi in cadrul primariei.

Art.3. Incepind cu data intrdrii in vigoare a prezentei, domnul NEGOITA DANIEL, functionar
public in cadrul Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti/ Aparatul de Specialitate al Primarului/ Directia
Generala de Politie Locald, este desemnat in calitate de expert pentru probele sportive, probe
suplimentare ale concursurilor organizate la nivelul Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti, pentru
functiile publice specifice.

Art.4. Cu aceeasi datd, Inceteazd aplicabilitatea Dispozitiilor Primarului Sectorului 4 nr.
2452/25.06.2021 si nr. 519/17.02.2022.

Art.5. Prezenta dispozitie poate fi contestatd la instanta de contencios administrativ, confom
prevederilor Legii nr. 554/2004 privind contenciosul administrativ, republicatd cu modificérile si
completarile ulterioare.

Art.6. Prevederile prezentei dispozitii vor fi aduse la indeplinire de cétre Directia Resurse Umane,
comisiile de concurs si de solutionare a contestatiilor constituite prin dispozitie si expertul/expertii
desemnati, iar comunicarea acesteia va fi efectuati de citre Serviciul Resurse Umane si Serviciul Tehnic
Comunicare Acte Administrative.
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Anexi la Dispozitia Primaruolui Sectorului 4 nr. :{4 9/ oL & 5 Zﬁ{(

PROCEDURA PRIVIND ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PROBEI SUPLIMENTARE
SPORTIVE PENTRU VERIFICAREA APTITUDINILOR FIZICE N CADRUL
CONCURSURILOR DE RECRUTARE/ EXAMEN PENTRU OCUPAREA FUNCTIILOR
PUBLICE SPECIFICE DE POLITISTI LOCALI

DIN CADRUL SECTORULUI 4 AL MUNICIPIULUI BUCURESTI
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1.SCOPUL PROCEDURII

1.1 Prezenta proceduri se aplica tuturor candidatilor inscrisi la examenul privind testarea profesionalé gi
concursul de recrutare organizat pentru ocuparea posturilor vacante din cadrul Directiei Generale de
Politie Locald a Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti, pentru ocuparea circra s-au stabilit conditii
specifice ce necesita detinerea unor aptitudini specifice ce nu pot fi evaluate in alte etape ale concursului
de examinare privind concursul de recrutare, respectiv pentru evaluarea aptitudinilor fizice, In mod
profesionist, transparent si impartial.

1.2 Prezenta proceduri se aplicd in cazul reorganizirii unor functii publice specifice din cadrul Directiei
Generale de Politic Locali o Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti, precum si in cazul concursurilor de
recrutare.

1.3 Testarea aptitudinilor fizice se realizeaza prin parcurgerea probei suplimentare sportive, ca etapd in
procesul de desfasurare a examenului/concursului de recrutare.

1.4 Proba suplimentard sportiva va fi organizati anterior probei scrise.

1.5 Proba suplimentard sportivd va fi probd eliminatorie in desfsurarea examenului/ concursului.

2.DOMLENIUL DE APLICARE

2.1 Prezenta procedurd contine setul de probe sportive si modul de desfisurare a acestora ca probé
obligatorie s1 eliminatorie in procesul reorgamzare a unor functn publice specifice de politisti locali din
cadrul Directiei Generale de Politie Locald a Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti, precum si in cazul
concursurilor de recrutare,

2.2 Prezenta procedurd prezintd etapele care vor fi urmate pentru realizarea unei evaludri corecte,
eficiente, operative si legale in desfasurarea probei pentru verificarea aptitudinilor fizice ca probi de
verificare obligatorie si eliminatorie n procesul de examinare privind testarea profesionald, precum si in
cazul concursurilor de recrutare.

3.CADRUL LEGISLATIV DE REFERINTA

1.1 Prezenta procedurd are la bazd urmitorul cadru legislativ:

a) Ordonanta de urgenydd nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificdrile si completiirile
wlterioare;

b} Hotdrdrea Guvernului nr. 611/2008 pentru aprobarea normelor privind organizarea §i dezvoltarea
carierel functionarilor publici, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

c) Legea nr. 319/2006 a securitdfii §i scndtdgii in muncd, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

d) Hotdrdrea Guvernului nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor Legii securitdfii si sandtdtii n muncd nr, 319/2006, cu modificdrile §i completdrile
ulterioare;

e) Legea politiei locale nr. 155/2010, cu modificdrile si completiirile ulterioare;

) Hotdrdrea Guvernului nr. 1332/2010 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizare §i
functionare a politiei locale, cu modificdrile si completdrile ulterioare.

4. DEFINITII

o COMISIE DE CONCURS - comisie constituitd prin dispozitie de Primar in vederea luirii unei
decizii, conform legii, asupra rezultatelor desfasurdrii examenului privind testarea profesionald, precum
si in cazul concursurilor de recrutare.



e COMISIE DE SOLUTIONARE A CONTESTATIILOR — comsie constituitd prin dispozitie de
Primar Tn vederea solutiondrii contestatiilor inregistrate in urma examenului privind testarea
profesionald, precum si Tn cazul concursurilor de recrutare.

o FUNCTIA PUBLICA — ansamblul atributiunilor si responsabilititilor, stabilite in temeiul legii, in
scopul realizdrii prerogativelor de putere publicd de cétre administraia publicd centrald, administratia
publicd locala si autorittile administrative autonome.

e FUNCTIONAR PUBLIC —persoani numitd, in temeiul legii, Intr-o functie publica.

e PROBA SPORTIVA - exercitiu sau ansamblu de exercitii caracterizat printr-o tehnici distinctd si un
profil propriu de efort, care face parte dintr-o ramura de spert, avind reguli de concurs specifice §i o
performanta de un anumit gen, evaluatd dupd un anumit cod si printr-un sistem de unititi de mésurd
Proprii.

o EXPER'T — perscand care are pregitire de specialitate s1 este desemnata prin dispozitie de Primar.

5. DESCRIEREA PROCEDURII

5.1 ASPECTE GENERALE
5.1.1 Poate participa la probele sportive candidatul ce indeplineste urmatoarele conditii:

a) kiste apt din punct de vedere medical;
b) Este apt pentru desfésurarea probelor sportive;

5.1.2 In situatia in care se constati inaptitudinea sau nedepunerea adeverintelor, procedura de examinare
Inceteazd pentru respectivul candidat.

5.2 ORGANIZAREA PROBEI DE EVALUARE A PERFORMANTELOR FIZICE

5.2.1 Evaluarea probelor sportive se va face in prezenta unui expert care este desemnat prin dispozitie de
Primar, si care nu este membru al comisiei de concurs, sau dupa caz al comisiei de solutionare a
contestafiilor. Pe parcursul desfasurérii probelor sportive, {a fata locului vor fi prezenti toti membrii
comisiel de concurs nominalizati Tn dispozitie.

5.2.2. Proba sportivd se desfisoard in tinutd sportivd adecvatd anotimpului de desfisurare si este
obligatorie iar desfasurarea acestora se va face in aer liber sau sald de sport, in functie de conditiile
meteorologice;

5.2.3. Probele de aptitudini fizice vor fi cronometrate si notate in nomenclatorul de rezultate finale;

5.2.4 Candidatii care participd la proba sportivi trebuie si prezinte un document de identitate (buletin
de identitate, carte de identitate) In termen de valabilitate,

5.2.5. Toate probele sunt obligatorii.

5.2.6. Nesustinerea unei probe sau abandonul au ca efecte eliminarea candidatului din concurs.

5.2.7. Probele se sustin in aceeasi zi iar ordinea acestora poate fi modificati de comisia de concurs.
5.2.8. Este declarat “admis” candidatul care a obtinut rezultate peste baremul minim la toate probele
sportive;

5.2.9. Abandonul, accidentarea sau nefndeplinirea haremului minim duce la eliminarea candidatului din
concurs si declararea acestuia ,,respins™;

5.2.10. Instructajul cu privire la securitatea si sdndtatea muncii se face de ciitre un membru al comisiei
de concurs desemnat sau de citre personalul de specialitate care asigurd supravegherea medicald a
probelor sportive, inainte de inceperea probelor;

5.2.11. Candidatii sunt rdspunzitori de eventualele accidentdri pe parcursul deruldrii probelor de
evaluare sportivé;,

5.2.12. Pe timpul desfdsuririi probelor asistenta medicald Tn vederea acordarii primului ajutor In caz de
nevoie este obligatorie si se asigurd gratuit;

5.2.13. Imediat dupa sustinerea fiec@rei probe, candidatii vor semna pentru luarea la cunostinii de
rezultatul comunicat, in borderoul cu rezultatele probelor sportive.



5.2.14. Rezultatul final al probelor sportive se va afisa la sediul institutiei si pe site-ul acesleia, cu
calificativul “admis” sau “respins”.

5.2.15. Dupa afisarea rezultatelor obtinute la proba suplimentar# sportiva, candidafii nemulfumiti pot
face contestatie Tn termen de 24 ore de la data si ora afisirii rezultatelor probei suplimentare, la sediul
institutiei.

5.2.16. Comisia de solufionare a contestatiilor va analiza contestatia, va verifica rezultatele consemnate
in borderoul privind rezultatele probei sportive prin comparatie cu rezultatele afisate si va comunica
rezultatul final al probelor sportive, in termen de 24 de ore, de la expirarea termenului de depunere a
contestatiilor, prin afisare la sediul institutiei si pe site-ul acesteia.

5.3 DOCUMENTE UTILIZATE

a) Grupe de varstd si bareme — ANEXA 1

b} Declaratic probi sportivi  ANEXA 2

¢} Tabel cu rezultatele probelor sportive-ANEXA 3
d) Borderou cu rezuliate [inale — ANEXA 4

e) Proces verbal final - ANEXA 5

5.4 RESURSE NECESARE
5.4.1 Resurse materiale:
a) Buaz sportiva adecvatii/ieren de sport/sala de sport,
b) Cronometry,
¢) Fluier,
d) Indicatoare/jaloane.

5.4.2 Resurse umane:

a) Comisia de concurs si Comisia de solutionare a contestatiilor, ambele numite prin Dispozitie a
Primarului Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti.

b) Personal de specialitate pentru asigurarea asistentei medicale.

¢) Expert pentru probele sportive, numit prin Dispozitie a Primarului Sectorului 4 al Municipiului
Bucuresti.

5.4.3 Resurse financiare:
a) Fonduri necesare pentru inchirierea bazei sportive/teren de sport/sala de sport, in situatia in care
acestea nu sunt puse la dispozitie Tn mod gratuit.

5.5 MODUL DE DESFASURARE

5.5.1 Candidatii declarafi admisi la selectia dosarclor se vor prezenta la proba de evaluare a
aptitudinilor fizice conform indicatiilor din anuntul de organizare a acestuia, respectiind cu strictete data,
ora si locatia mentionate in anunful organizatorului.

5.5.2 Ordinea de intrare in concurs va fi stabilitd prin liste intocmite de comisia de concurs si vor fi
afisate la locul de desfisurare.

5.5.3 Probele se sustin in aceeasi zi in urmatoarea ordine: séritura in lungime, abdomene/flotéri, proba
de vitezi, proba de rezistentd iar evaluarea se face in functie de grupa de vérstd si baremul aferent asa
cum sunt prezentate in — ANEXA 1.

5.5.4 Lainceperea probelor candidatul va semna declaratia probei de concurs care va tine loc si de act
de prezentd — ANEXA 2. Prezentarea documentelor de identitate este obligatorie.

5.5.5. Imediat dupi sustinerea fiecirei probe, candidatii vor semna in borderoul cu rezultatele probelor
sportive pentru luarea la cunostinta de rezultatul comunicat — ANEXA 3.

5.5.6 Rezultatele tuturor candidatilor vor fi centralizate la finalul probelor - ANEXA 4.

5.5.7 La finalul probelor comisia de concurs va intocmi procesul verbal final - ANEXA 5.

5.5.8 Rezultatul final al probelor sportive se va afisa la sediul institutiei si pe site-ul acesteia, cu
calificativul “admis™ sau “respins”.

5.5.9 Calificativul admis permite candidatului participarea la urmitoarea proba.



ANEXA 1

PRECIZARI TEHNICE SI METODICE PRIVIND EFECTUAREA PROBELOR DE
VERIFICARE A APTITUDINILOR FIZICE IN CADRUL PROBEI SUPLIMENTARE
SPORTIVE IN VEDEREA ORGANIZARII EXAMENULUI SAU CONCURSURILOR DE
RECRUTARE DIN CADRUL DIRECTIEI GENERALE DE POLITIE LOCALA/APARATUL
DE SPECIALITATE AL PRIMARULUI /SECTORUL 4 AL MUNICIPIULUI BUCURESTI

In atentia:
CANDIDATILOR INSCRISI LA CONCURS/EXAMEN iN VEDEREA OCUPARII UNEI
FUNCTII PUBLICE SPECIFICE DE EXECUTIE DE POLITIST LOCAL

Grupele de vérstd atit pentru bérbafi, cit si pentru femei sunt urmdtoarele:

- zrupal - pfind la 30 dc ani, inclusiv;

- grupa a Il-a - de la 31 de ani pini la 35 de ani, inclusiv;
- grupa a lII-a - de la 36 de ani pénd la 40 de ani, inclusiv,
- grupaalV-a-dela4l de ani pfina la 45 de ani, inclusiv;
- grupaa V-a - de la 46 de ani pini la 50 de ani, inclusiv,
- grupa a Vl-a - peste 51 de ani.

Bareme minime femei:

Grupa de varsti S?;:gil:: én Abdomene vﬁzez%gggfn Alergare rt:rzilstenta 800
Grupa [ 1,90 metri | 46 repetdri in 2 minute | 9.2 secunde | 4 minute si 10 secunde
Grupa a II-a 1,80 metri | 41 repetdri in 2 minute | 9,7 secunde | 4 minute si 35 secunde
Grupa a IIl-a 1,70 metri | 36 repetiri in 2 minute | 10,2 secunde 5 minute
Grupa a IV-a 1,60 metri | 31 repetdri in 2 minute | 10,7 secunde | 5 minute si 25 secunde
Grupaa V-a 1,50 metri | 26 repetéri in 2 minute | 11,2 secunde | 5 minute si 50 secunde
Grupa a VI-a 1,40 metri | 21 repetari in 2 minute | 11,7 secunde | 6 minute si 15 secunde

Bareme minime barbati:

Grupa de varsta Saritura in Flotiri Alergare Alergare rezistenti
lungime vitezii S0m 1000 m

Grupa [ 2,10 metri 40 repetiiri in 2 minute 8 secunde 4 minute si 50 secunde
Grupaall-a 2,00 metri 35 repetiri Tn 2 minute 8.5 secunde | 5 minute si 15 secunde
Grupa a Ill-a 1,90 metri 30 repetéri tn 2 minute 9 secunde 5 minute si 40 secunde
Grupa a IV-a 1,80 metri 25 repetiri in 2 minute | 9,5 secunde | 6 minute s1 05 secunde
Grupaa V-a 1,70 metri 20 repetéri in 2 minute 10 secunde 6 minute §i 30 secunde
Grupaa Vi-a 1,60 metri 13 repetériin 2 minute | 10,5 secunde | 6 minute si 55 secunde

« Toti candidatii Tnscrisi la concurs §i prezenti la ora de incepere a probei suplimentare vor semna de
luare la cunostintd referitor la precizirile tehnice si metodice privind efectuarea probelor de verificare a
aptitudinilor fizice, precum si o declaratie pe propria rdspundere privind exonerarea institutiei de orice
rispundere in cazul producerii vreunui incident medical apirut pe parcursul desfasuriirii probei
suplimentare sportive;
« Fiecare candidat prezent va primi un numér de ordine care ca fi atasat pe echipamentul sportiv in
zona trunchiului fatd/ spate;
» Pe intreaga perioadd a desfasurdrii probei sublimentare va fi asiguratd asistenta medicald cu personal
specializat
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» loate probele se executd numai in tinutd adecvatd anotimpului si probei respective;

« Toate probele se executd n aceeasi zi, pe grupe de varst §i sex;

» Aprecierea aptitudinilor fizice ale candidatilor se realizeazd conform baremelor minime, rezultatele
fiind consemnate Tn borderouri si procese-verbale cu mentiunea ADMIS sau RESPINS;

« Pentru a fi declarat ,,ADMIS” la o probi, candidatul trebuie si obtind punctajul minim
corespunzitor probei respective, asociat grupei de véarsti din care face parte;

» Fiecare candidat are dreptul la o singur parcurgere a probei pentru realizarea baremului si, indiferent
de cauze/motive, nu se admif repetari, reexamindri;

» Neprezentarea la ora stabilitd In anunful de concurs, nesustinerca unei probe sau abandonul
echivaleazd cu retragerea candidatului din concurs;

« Ordinea de sustinere a probelor pentru verificarea aptitudinilor fizice este urmatoarea:

Femei — saritura in lungime de pe loc

Biérbati — séritura In lungime de pe loc

Femei — abdomene

Barbati — flotéri

Femei — vitezd 50 m

Barbati —vitezd 50 m

Femei — rezistentd 800 m

Biarbati — rezistentd 1000 m

« Sunt declarati ,,ADMIS” la proba suplimentard sportiva, candidatii care au realizat baremul
minim pentru fiecare probi a examenului pentru verificarea aptitudinilor fizice;

A. Proba de siirituri in lungime:

a) se executd cu véarful picioarelor orientat in spatele liniei de pornire, cu desprindere de pe ambele
picioare, cu flexia genunchilor, balansarea bratelor pentru elan si aterizarea pe ambele picioare;

b) proba se executa de pe loc pe o suprafata plani si durd, céte un concurent;

¢) dupd realizarea sdriturii, candidatul riméne pe locul in care a aterizat, arbitrul masurind lungimea
sariturii de la linia de start si pana la célcéiul piciorului din spate al candidatului;

d) distanta siritd de candidat va fi anuntatd cu voce tare si va fi trecutd in tabelul centralizator de catre
secretarul comisiei de examinare;

e) candidatul are dreptul la o singurd incercare nefiind permisa repetarea probei.

B. Proba de abdomene:

a) se executd din pozitia culcat pe spate, cu méinile la ceafd, cu coatele atingind solul, sprijin la
picioare, ridicarea trunchiului la verficala (90 de grade) si revenirea in pozitia initial4;

b} proba se executi timp de doud minute, fird pauze, cite un concurent/cronometru;

¢) fiecare candidat va fi numarat de arbitru, iar acesta va comunica cu voce tare numérul ridicérilor de
trunchi executate corect, rezultatul fiind trecut in tabelul centralizator de citre secretarul comisiei de
examinare;

d) candidatul are dreptul la o singurd Incercare nefiind permisi repetarea probei,

C.Proba de flotiri:

a) se executd din pozitia In sprijin culcat Inainte cu sprijin pe palme si vérful picoarelor, corpul
ntins, privirea Tnainte, coatele intinse, indoirea bratelor pina cind coatele ajung la nivelul umerilor,
revenirea in pozitie;

b) proba se executd timp de doud minute, fird pauze, cite un candidat/cronometru;

¢) fiecare candidat va fi numdirat de un arbitru, iar acesta va comunica cu voce tare numirul
repetiritor executate corect, rezultatul fiind trecut In tabelul centralizator de cétre secretarul comisiei
de examinare;

d) candidatul are dreptul la ¢ singurd Tncercare nefiind permisa repetarea probei.



D.Proba de alercare — vitezi pe distanta de 50 m:

a) seexecutd cu startul din picioare, ciite un candidat pe distanta de 50 de metri;

b) la semnalul ,start” candidatul aleargé pénai la linia de sosire aflati la 50 de metri;

c) proba se considera incheiatd in momentul trecerii liniei de sosire, moment In care arbitrul opreste
cronometrul;

d) timpul realizat de candidat va fi anunbat cu voce tare st va fi trecut in tabelul centralizator de cétre
secretarul comisiel de examinare;

¢) candidatul are dreptul la o singurd tncercare nefiind permisd repetarea probei.

E.Proba de alergare — rezistentii:

a) se executd cu startul din picioare, in serii de 5 candidati/cronometru;

b) lasemnalul ,start”, candiatii pornesc in alergare pe distanta de 1000 de metri barbatii si 800 de metri
femeile;

¢) trecerea de la alergare la mers se considerd abandon;

d) oprirea alergérii pe timpul desfasurdrii probei se considerd abandon;

¢) so interzice oiice found de bLruscars, Tmpingers sau lovire Th momentul startului sau pe timpul
alergarii,

f) proba se considerd incheiatd in momentul trecerii liniei de sosire, moment in care arbitrul opreste
cronometrul;

g} timpul realizat de candidat va fi anuntat cu voce tare si va fi trecut Tn tabelul centralizator de cétre
secretarul comisiei de examinare;

h) candidatul are dreptul ia o singurd Tncercare nefiind permisa repetarea probei.



ANEXA 2

DECLARATIE PROBA SPORTIVA

Subsemnatul/subsemnata s

candidat(a) la functia de politist local, declar pe propria raspundere c& nu sufdr de vreo afectiune care si
mé impiedice s sustin proba sportivi eliminatorie a concursului/ examenului si inteleg sd nu mé indrept
impotriva Sectorului 4 al Municipiului Bucuresti sau a Primarului Sectorului 4 al Municipiuloi
Bucuresti, acestia fiind exonerati de orice rdspundere in cazul producerii vreunui incident medical pe
parcursul desfisuririi probei.

Totodatd, declar cd am luat la cunostin{d §i am finteles prevederile precizérilor tehnice si
metodice privind efectuarea probelor de verificare a aptitudinilor fizice din cadrul probei suplimentare
sportive organizatd in data de , precum si faptul ¢ nesustinerea probei sportive,

neindeplinirea baremelor minime sau abandonul atrage dupi sine eliminarca din concurs/examen.

Sunt de acord sd semnez tabelul cu rezultatul la proba sportivé pentru verificarea aptitudinilor fizice,

Nume,

Prenume

Data

Semnitura




Cu rezultatele probelor sportive dindatace ........ .ooooovvieninnnnn.

TABEL CU REZULTATELE PROBELOR SPORTIVE

vacante de executie de politist local din cadrul Directiei Generale de Politie Locald/ Sectorul 4 al Municipiului Bucuresti

ANEXA 3

.. din cadrul examenului/concursului de recrutare pentru ocuparea functiilor publice specifice

Femei
Nr. Numele candidatutui Siritura in Semnditura Abdomene Semniitura Alergare Semniitura Alergare Semmiitura
Crt. lungime candidatului* candidatului* vitezii 50 | candidatului* | rezistenti { candidatului®
m 800 m

i

2

3

4

5

6

7

8

9

10

SemMNAtUra EXPert. .. e rsrsmsssnsssnssinsasssessons s

*}imediat dupa sustinerca fisciirei probe, candidatii vor semna pentru luarea la cunostinti de rezultatul comunical.

i0



Birbati

Nr, | Numele candidatului | Saritura Semnitura Ilotari Semniitura Alergare Semmitura Alergare Semniitura
Crt. in candidatului* candidatului* | vitezd 50 m | candidatului® rezistenti candidatului*
[ungime 100¢ m

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

SeMNALUIA EXPETE worvsrrrvsresrcsmssnisiscssasessessssuersssessssnsssensensrsssarssssssssassasrasasss

*)Imediat dupa sustinerea [iecirei probe, candidafii vor semna pentru luarea la cunostingd de rezultatul comunicat.




Sectorul 4 al Municipiului Bucuresti

Aparatul de Specialitate al Primarului Sectorului
Direcfia Resurse Umane

Nr.P. / /

BORDEROU CU REZULTATELE FINALE

ANEXA 4

Numir Alergare rezistenti Rezultat
] de Gru Siritura in lungime | FlotiriyAbdomene | Alergare vitezd 50m 800 m (F) final
intrare pa 1000 m (B)
in Nume de Rezultat
CONCUTS virsti wwz.wﬂ mmu_m_ﬂﬁ m&mz.uz Wnﬁm_n; mm....zm_ Wam—m:mm wwz.u:.. realizat
minim realizat | minim | realizat minim realizat minim
1
2
3
4
5
6
7
]
9
10
Candidatii declarafi admisi la proba suplimenrard vor sustine proba scrisd in data de la sediul institutiei, din Bd. George Cogbuc nr. 6-
16, Sector 4, Bucuresti.
Afisat astdzi............o0s , la sediul din Bd. George Cosbuc nr. 6-16, sector 4, Bucuresti
Ora..ccccoeinnn.
Secretar., oo




,"/N=\

ANEXA 5

Sectorul 4 al Municipiului Bucuresti
Aparatul de Specialitate al Primarului Sectorului 4
Directia Resurse Umane

Nr.P. / /
PROCES VERBAL
Azi, , In prezenta Comisiei de examinare formati
din
. conform Dispozitiei nr. , 81 a
dAnel/dIUi. e ,doctor Tn cadrtl....ooo e ,

s-a procedat la supravegherea desfisuririi probei sportive din cadrul concursului/examenului
pentru ocuparea unor functii publice specifice de execufie din cadrul Aparatului de
Specialitate al Primarului Sectorului 4.

Din cei de candidali admisi penttu sus{inetea probei sporlive s-au prezentat

de candidati.

inainte de fnceperea probei sportive candidatii au completat declaratii pe propria
rispundere prin care au sustinut cd nu existd probleme de sindtate care sd-i impiedice in
sustinerea probelor sportive si au luat la cunostintd prevederile precizirilor tehnice si
metodice privind efectuarea probelor de verificare a aptitudinilor fizice din cadrul probei
suplimentare sportive, precum i faptul cid nesusiinerea probei sportive, neindeplinirea
baremelor minime sau  abandonul atrage dupé# sine eliminarea din concurs.

Probele au constat in saritura in lungime de pe loc, abdomene (femei), flotari
{barbati), alergare vitezi si alergare rezistentd.

S-a procedat la

S-a inceput cu

13
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,  rezaltatele fiind mentionate In Anexa 3 la prezentul

proces verbal.

Persoanele mentionate in anexa 3 nu au de ficut obiecfiuni privind sustinerea si
examinarea probelor sportive.

Mentiuni:

Comisie examinare:

14



